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INDICACAO N° 004/2025 — GAB — VER® - VICENTE GONCALVES DE ALMEIDA

Chapada Gaacha -MG, 02 de janeiro de 2025

Excelentissimo Senhor Presidente,

O Vereador Vicente Gonealves de Almeida, no uso de suas atribuicses regimentais, com
fundamento no artigo 122 do Regimento Interno,

Art. 122 — [ndicacdo é a proposicdo escrita pela qual o Vereador
sugere medidas de interesse publico aos Poderes competentes.

apresenta a seguinte Indicacfo:

Sugere a0 Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Chapada Gaicha -MG que
sejam instaladas academias ao ar livre e parques infantis em todos os bairros do
municipio, com o objetivo de promover o lazer, a satde e a integraciio social da
populacio.

JUSTIFICATIVA

A presente Indicagdo tem como finalidade atender uma importante demanda da
comunidade local, que carece de espagos adequados para a pratica de atividades fisicas e
de lazer. A instalagio de academias ao ar livre ¢ parques infantis é uma medida que
beneficia todas as faixas etarias e promove qualidade de vida nos bairros do municipio.

BENEFICIOS DAS ACADEMIAS AO AR LIVRE

1. Promogio da Sadde: A pratica de atividades fisicas ¢ essencial para prevenir
doengas, como hipertensdo, diabetes e obesidade. As academias ao ar livre

—oferecem acesso gratuito a equipamentos que incentivam a adogdo de habitos
saudaveis.

Inclusio Social: Esses €Spacos permitem que pessoas de todas as idades,
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3. Custo-Beneficio: Por Serem equipamentos resistentes e de baixa manutencio, as
academias ao ar livre fépresentam um investimento publico eficiente e de longa
duragio.

BENEFICIOS DOS PARQUES INFANTIS

1. Desenvolvimento Infantil: Os parques infantis sio espagos fundamentais para o
desenvolvimento motor, cognitivo e social das criangas, proporcionando um
ambiente seguro e estimulante para brincar.

2. Fortalecimento dos Lagos Familiares: Os parques oferecem um espaco de
convivéncia para as fam{ lias, incentivando momentos de lazer e intera¢do entre
pais, responsaveis e criangas.

3. Valoriza¢io dos Bairros: A presenca de dreas de lazer contribuyj para a

valorizagdo das comunidades, tornando os bairros mais atraentes e organizados.

Diante dos beneficios citados, propde-se que a Prefeitura Municipal elabore um
cronograma para a instalagfo desses equipamentos de forma gradual, priorizando bairros
com maior densidade populacional ou que atualmente néo dispdem de espagos
semelhantes.

Por todo 0 exposto, esta Indicago reflete o anseio da populacdo por um municipio mais
inclusivo, saudavel e acessivel para todos.

Nestes termos,
Pede deferimento
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